
DIA:  Diumenge 1 d’Octubre 
HORA: A les 10:00 hores
LLOC: Sala Fitness

Participació oberta a socis i sòcies .

No hi ha limit d’edat ni sexe per participar.

L’activitat estarà dirigida pels monitors de
Club.

INSCRIPCIONS: Les inscripcions es faran a la
recepció del Club fins el dijous 28 de
setembre a les 20:00 hores.
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